AKTUELLT

[takt med den 6kande medvetenheten om miljon och vik-
ten av en hallbar livsstil, 6kar ocksa intresset for naturliga
hudvardsprodukter. En uppsjo av nya produkter och mar-
ken, som pastar sig vara mer eller mindre naturliga finns
numera i handeln, ofta till allt storre férvirring for konsu-
menten. Hur ska man som konsument hitta ratt? Svaret
farviforhoppningsvis snart med NaTrue — ett initiativ som
drivs av bland andra Weleda.

En ny internationell mdrkning

TEXT: MARIA BICHEL, PRODUKTANSVARIG WELEDA NORDEN

som naturliga utan att for
den skull vara det. Likasa
har de sett behovet for kon-
sumenten av en enhetlig
maérkning och vigledning.
Ur detta har tanken om en
gemensam internationell
mérkning vuxit fram, med
strdnga kriterier, bade vad
géller naturliga ravaror och
dess beredning och som tar
storsta mojliga hénsyn till
ménniska och miljo.

SKAPANDET AV NaTrue

Tanken om en gemensam
internationell markning for
naturkosmetik ledde fram
till att Weleda tillsammans
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AKTUELLT

Sammanfattning av NaTrues mal:

- Att etablera ett i stor omfattning accepterat och kvali-
ficerat natverk av industrigrenen fér natur- och ekologisk
kosmetik, med gemensam representation av denna indu-
strigren i synnerhet gentemot institutioner inom EU och
jamforbara myndigheter bland medlemsstaterna.

- Att starka medvetenheten kring vardet av rent innehall
i naturlig och ekologisk kosmetik, savél for det manskliga
vélbefinnandet som for miljon.

« Att sékra tillgangligheten och mangfalden av naturliga
ravaror.

« Att etablera NaTrue-certifieringen runt om i varlden, for
att ge kunden en sdkerhet och en orientering 6ver vilka
kriterier som definierar naturkosmetik.

- Att framja vetenskaplig verksamhet och att forse institu-
tioner med bakgrundsinformation.
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Intresset for naturliga hudvérdsprodukter
okar dramatiskt och antalet nya mérken
som profilerar sig som naturlig hudvéard
okar dven det dramatiskt. Numera kan
man ocksa finna de “naturliga” produk-
terna mérkta med olika certifieringar. Ex-
empel pa sddana som idag finns p& mark-
naden ar:

Tyska BDIH
Engelska Soil Association
Franska EcoCert

- alla med olika definitioner och kriterier
for vad som ar naturlig hudvard. Utéver
dessa viletablerade mérkningar syns ock-
s& egengjorda marken, som vissa foretag
anvander pa sina produkter. Att flera av
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dessa mérkningar dessutom &r nationella,
men produkterna ocksa siljs internatio-
nellt, gor det dnnu svarare att veta vilka
de olika kriterierna dr och vad de olika
markningarna star for. Sammantaget gor
detta att det blir komplicerat for konsu-
menterna att forsta och till sist hitta rétt
i utbudet av hudvérdsprodukter av mer
eller mindre naturligt ursprung.

BEHOVET AV EN NY INTERNATIONELL
MARKNING

De foretag som idag finns pd marknaden,
som har lang erfarenhet av att produ-
cera naturkosmetikprodukter med hogt
stéllda krav pa héansyn till bAde méannis-
kan och naturen, har med oro sett hur
allt fler marken profilerar sina produkter
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med foretagen Laverana
(Lavera), Logocos (Logo-
na), Primavera, Santaverde
och Wala (Dr. Hauschka) gemensamt
stallde sig bakom grundandet NaTrue.
NaTrue ar ett europeiskt initiativ som ska
komma att sékra bevarandet av de hoga
kriterierna inom naturkosmetik; tanken
ar att de ska ha de hogsta kraven och
kriterierna av alla de olika certifieringar
som idag finns for naturkosmetik. Med-
lemmarna i NaTrue stéller darigenom
hogsta krav pa naturliga ravaror, effekti-
vitet och sidkerhet pa sina hudvardspro-
dukter. De stér for en skonsam hantering
av de naturliga ravarorna och anvénder
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sig av ekologiska ingredienser i hogsta
mojliga mén i varje produkt. De vdrnar
om att tillgdngen pé ekologiska odlingar
och vildsamlingar sdkras och de verkar
for att bevara ett l&ngsiktigt arbete med
naturen.

Certifieringsprocessen startade den 22
september 2008, vilket innebér att fore-
tag nu kan borja ansoka om certifiering
av sina produkter. De forsta produkterna
med den nya mérkningen berdknas fin-
nas pa den europeiska marknaden i slutet
av 2008, borjan av 2009, mojligen drodjer
det ndgot i Norden. Ambitionen dr dock
att NaTrue skall bli den internationellt er-
kianda mérkningen.

HOST -VINTER 2008 19

00 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000¢0



AKTUELLT

De olika nivaerna

NaTrue-mérkningen finns i tre nivaer, 1, 2 respektive 3 stjdrnor dér 3 stjarnor utgor

den hogsta nivan. For varje niva finns det angivet en miniminiva av natursubstanser
respektive en maximinivd fér naturnira/naturidentiska substanser, som produkten
maéste respektive kan innehéalla (vilket kan variera for olika produktgrupper inom res-
pektive niva). Det anges ocksa hur stor andel som maste vara ekologisk.

For vidare information om definitioner och kriterier, se weleda.se
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YaTrue

1 STJARNA - KRAV FOR
NATURKOSMETIKA

Det lagsta kriteriet.
Uppfyller alla de stranga
grundkriterier vad géller
ingredienser fran naturen,
likasa de tillverkningssétt
och utvinningssatt som
finns reglerade.

Till exempel maste oljor
och vattenfria produkter
innehalla minst 90 %
naturliga substanser.

Vid produkter innehal-
lande vatten kravs dock
mindre halt.
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2 STJARNOR -

KRAV FOR NATURKOSME-
TIKA MED EKOLOGISKA
INGREDIENSER

Produkten uppfyller

alla grundkriterier, men
dérutover kravs en hogre
andel ekologiska ingredi-
enser. Det kravs ocksa en
hogre halt av naturliga
substanser och lagre halt
av naturnéra substanser
an for 1 stjarna. Av alla
naturliga substanser,
eller de med animaliskt
ursprung, ska minst 70 %
komma fran kontrollerade
ekologiska odlingar eller
kontrollerade viltsam-
lingar.

20 WELEDA Magazine

x
&

4’aTru°

3 STJARNOR -

KRAV FOR EKOLOGISK
NATURKOSMETIK

Den strangaste markning-
en. Produkten uppfyller
alla grundkriterier samt
de krav som stélls for 1
resp. 2 stjdrnor. Har finns
dock en hogre halt av
naturliga substanser och
en lagre halt av natur-
nédra substanser &n for 1
respektive 2 stjdrnor. Av
alla naturliga substanser,
eller de med animaliskt
ursprung, ska minst 95%
komma fran kontrolle-
rade ekologiska odlingar
och/eller frén kontrolle-
rade vildsamlingar mérkta
enligt EG Oko-standard.

€0 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Fragor och svar om NaTrue

1. Vad skiljer den har mirkningen fran
de andra som idag finns pa marknaden?
Hos NaTrue dr 100 % av allt innehé&ll an-
tingen naturligt, naturidentiskt eller natur-
nédra. Alla andra &mnen ar forbjudna.
Denna mérkning &r dels internationell, dels
ar den indelad i 3 olika graderingar: Natur-
kosmetik, Naturkosmetik med ekologiska
ingredienser samt Ekologisk naturkosme-
tik. Certifieringen ar inte vinstdrivande.

2. Kommer de andra certifieringarna
forsvinna pa marknaden nu efter att Na-
True kommit?

Nej. Alla mérkningar kommer sannolikt att
finnas kvar. Forhoppningsvis kommer dock
fler och fler ga over till NaTrue i framtiden.
Weleda tar bort BDIH pa sina produkter
men mérkningen finns kvar ute péd mark-

naden.

3. Ar NaTrue den certifiering som har de
hogsta kriterier for naturkosmetik?
Eftersom det idag rent lagmaéssigt inte finns
ndgot som reglerar vad som ar naturkosme-
tik sd kan ingen certifiering hivda ”detta &r
det som ar naturkosmetik”. Weleda viljer
att anvdnda NaTrue dérfor att man anser
att det dr den markningen som héller de
hogsta kriterier pd vad som definierar na-
turlig och ekologisk kosmetik.

4. Nar kommer de forsta produkterna
finnas ute pa marknaden?

Certifieringsprocessen startade den 22 sep-
tember 2008. Nu kan foretag ansoka om
certifiering av sina produkter. De forsta pro-

dukterna berdknas finnas pd den europeis-
ka marknaden i slutet av 2008 eller borjan
av 2009, sannolikt ndgot senare i Sverige.

5. Har de foretag som ligger bakom Na
Trues grundande utvecklat NaTrue efter
sina egna produkters kriterier eller kan
det bli sa att vissa av dem kommer att
fa dndra sina recept for att na upp till
NaTrues krav?

Kriterierna som ligger till grund f6r NaTrue
har inte bara arbetats fram av experter
frdn de olika grundande foretagen utan
aven fran experter frén andra foretag som
besitter kompetens och intresse i att halla
en hog standard inom naturkosmetik. Sa
man har inte avsiktligt utgatt fran att det
ska passa just de foretag som ligger bakom
markningen. Detta innebér att varje foretag
maste granska sina egna recept for att kun-
na certifiera sina produkter med NaTrue.

6. Varfor star det inga kriterier kring
djurforsok i NaTrue?

Sedan den 11 september 2004 &r det inte
langre tillatet att sélja kosmetiska produk-
ter inom EU som blivit testade pa djur. Med
detta som bakgrund valjer man att inte ha
djurférsok som en huvudpunkt i NaTrue.

7. Vilka far ansoka om NaTrue?
For att fi NaTrue certifiering av en serie
produkter krévs att minst 75 % av serien
nar upp till NaTrues kriterier. Ett foretag
behover dock inte vara medlem i NaTrue
for att fa ansoka om certifiering.
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